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Greina 2018
Sosto - Cap. Scaletta - Medel - Marumo - Corói - Cap. Motterascio - Terri  

Escursione alpina con parapendio ～ 14-16 settembre 2018  
Introduzione 
• Olivone 891m - Sosto 2221m - Pian Geirètt 2011m - Cap. Scaletta 2205m - Piz Medel 3210m - Pizzo 

Marumo 2791m - Pizzo Corói 2785m - Cap. Motterascio 2171m - Piz Terri 3149m - Campo Blenio 1215m.
• Tre giorni con dislivelli a piedi di max. 1300m (ca. 4-5h).
• Possibilità di raggiungere il gruppo venerdì sera a piedi, da Ghirone/Aquilesco in circa 3 ore 45 minuti 
(disl. 1100m) si raggiunge la Capanna Scaletta 2205m.

• Possibilità di raggiungere il gruppo sabato mattina con il bus: 8:05 Olivone Posta - 8:48 Pian Geirètt 
(CHF 10.00 sola andata). In un’ora si raggiunge poi la Capanna Scaletta 2205m.

• Costo Cap. Scaletta: CHF 76.-/pers. include: cena, pernottamento e colazione.
• Costo Cap. Motterascio: CHF 78.-/pers. include: cena, pernottamento e colazione.
• Iscrizioni obbligatorie su www.cvlt.ch entro il 09.09.2018!!! 
• In caso di cattivo tempo, l’escursione viene rinviata al fine settimana successivo!

Informazioni
• Christian Thio, mob. +41 79 761 51 06
• Cartine: CN 1233 Greina, CN 1253 Olivone
• Capanna Scaletta, tel. +41 91 872 26 28, guardiano Desirée Pini e 

Marcello Monighetti
• Capanna Motterascio, tel. +41 91 872 16 22, guardiana Simone Keller

Osservazioni 
• Ogni partecipante dev’essere assicurato contro gli infortuni. Inoltre si 

consiglia l’adesione al Soccorso Alpino Svizzero (Rega e CAS).
• Equipaggiamento necessario: vestiario adeguato, giacca a vento, 

scarponi da montagna, gamasce e ramponi (per il Piz Medel), 3 pranzi al sacco, borraccia 1.5 L, indumenti 
di ricambio, guanti, occhiali da sole, zaino comodo, bastoni, casco, selletta o imbrago leggeri e 
naturalmente la vostra vela!

• Da non dimenticare: macchina fotografica, binocolo, coltellino, asciugamano, spazzolino, dentifricio, 
altimetro, cartine, telefonino, …
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Sosto 2018
Olivone - Sosto - Capanna Scaletta

Venerdì 14 settembre 2018 ～ Primo giorno 
Olivone 891m - Compietto 1570m - Sosto 2221m - Cap. 

Scaletta 2205m (disl. 1300m)  

Trasporti pubblici: Bus 131, partenza 12:07 Biasca Stazione - arrivo 12:44 Olivone Posta.  
Trasporti privati: posteggio al Centro Polisport di Olivone. 
13:00 partenza da Olivone Posta 891m. 
14:45 pausa a Garnàira 1536m. 
15:15 Compietto 1570m. 
15:40 breve pausa al Passo Muaz 1696m. 
17:20 arrivo al Sosto 2221m, pausa e preparazione al decollo da pendio erboso molto ripido!  
17:40 decollo e volo se possibile fino alla Capanna Scaletta 2210m, top landing su terreno erboso. 
Attenzione al filo del trasporto materiale dal piazzale di Pian Geirètt alla Capanna Scaletta! 
18:00-19:00 arrivo in Capanna Scaletta 2205m.

Osservazioni 
• Il decollo dal versante W del Sosto è particolarmente ripido, molto ripido: pendenza > 80%!!! 

Consigliato solo a chi possiede un’ottima tecnica e padronanza della vela in decollo.
• È possibile raggiungere la capanna a piedi anche in serata da Ghirone/Aquilesco in circa 3 ore 45 minuti 
(disl. 1100m).

• Capanna Scaletta: tel. +41 91 872 26 28, guardiano Desirèe Pini e Marcello Monighetti.
• Costo mezza pensione CHF 76.-/pers. (CHF 66.-/pers. per membri CAS, FAT, UTOE).
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Medel - Marumo 2018
Medel - Marumo - Corói - Capanna Motterascio

Sabato 15 settembre 2018 ～ Secondo giorno

Cap. Scaletta 2205m - Piz Medel 3210m (variante) - Pizzo Marumo 2791m - Pizzo Corói 2785m 
- Cap. Motterascio 2171m (disl. 1200m) 
07:30 colazione in capanna. 
09:00 partenza a piedi dalla Capanna Scaletta 2205m in direzione del Cogn di Camadra. 
09:30 su per il pendio franoso e i suoi costoni laterali (con pietre instabili) che culminano alla sella 2728m.  
10:30 pausa alla sella 2728m.  
10:45 si continua verso W per la lunga, interessante cresta tortuosa, con qualche tratto aereo e franoso. 
11:15 passaggio al punto 3015m, lo si aggira da nord. 
12:00 arrivo al Piz Medel 3210m. 
12:30 decolli dal nevaio S del Piz Medel, volo in direzione SE verso il Pizzo Marumo 2791m.

Variante per chi raggiunge la Capanna Scaletta in 
mattinata (disl. 900m) 
08:05 Bus a Olivone Posta - 08:48 Pian Geirètt 2011m (CHF 
10.00 sola andata). 
09:45 arrivo in Capanna Scaletta 2205m. 
10:15 si prosegue in direzione delle pendici SE del Marumo. 
12:15 arrivo alla bocchetta 2684m tra Pizzo Marumo e Pizzo 
Corói. Pausa e attesa del gruppo che dal Piz Medel dovrebbe 
arrivare in volo…

13:00 si prosegue poi tutti insieme verso il Pizzo Marumo 2791m (senza para).  
14:30 decolli dalle pendici misto ghiaia-erba del Corói a quota 2700m. 
16:00 - 17:00 atterraggi alla Capanna Motterascio 2171m.

Osservazioni 

• L’ itinerario alpino del Piz Medel presenta media difficoltà, terreno parzialmente innevato e instabile.
• Capanna Motterascio: tel. +41 91 872 16 22, guardiana Simone Keller
• Costo mezza pensione CHF 78.-/pers. (CHF 68.-/pers. per membri CAS, FAT, UTOE)
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Piz Terri 2018
Capanna Motterascio - Terri - Olivone 

Domenica 16 settembre 2018 ～ Terzo giorno  
Cap. Motterascio 2171m - Piz Terri 3149m - Olivone 
891m (disl. 1000m) 

07:30 colazione in capanna. 
09:00 partenza a piedi dalla Capanna Motterascio 2171m in 
direzione E verso la Valle di Güida. 
11:00 arrivo alla sella 2745m. Pausa. 
11:30 si continua seguendo il filo della cresta W del Terri, 
passando dal punto 2898m. 
13:00 arrivo alla cima del Piz Terri 3149m.  
14:00-15:00 decolli a W, SW dal punto 2898m. Volo in direzione del Lago 
di Luzzone 1606m. A seconda delle condizioni sarà possibile fare quota al Torno 2556m per poi proseguire 
verso il Torrone di Nav 2832m e raggiungere la Val di Carassino. Altrimenti si prosegue direttamente verso 
Campo Blenio.  
15:30-16:30 atterraggi a Campo Blenio 1215m o Centro Polisport Olivone 890m.  
17:00 tutti al bar a festeggiare!

Il comitato CVLT


